lLa rentrée des associations

Les jours et les horaires des entrainements sont les suivants :
U6/U7 (2014/2015) mercredis de 15h a4 16h30

5 3 G z au terrain rouge du collége.
du Ceeur du Saintois U8/U9 (2012/2013) mercredis de 15h30 & 17h
au terrain rouge du collége.
U10/U11 (2010/2011) mercredis de 17h a 19h
au terrain rouge du collége.
U12/U13 (2008/2009) jeudis de 18h a 19h30
au terrain rouge du collége.
U14/U15 (2006/2007) mercredis de 18h 4 19h30
au terrain vert C. Creusot.
U18 vendredis uniquement de 19h a 20h30
au terrain vert C. Creusot.
Séniors mardis et vendredis de 19h 4 20h30
au terrain vert C. Creusot.

Les cotisations vont de 65€ pour les U7 a 110€ pour les séniors.
Pour tous renseignements ou inscriptions merci de vous rendre
aux entrainements ou prendre contact avec le président

Rk Alexandre Huin au 06.75.69.77.35

Le traditionnel marché des producteurs locaux sous les Halles
sera perpétué les samedis 10 octobre et 14 novembre. Le dernier
marché du 12 septembre a rencontré un vif succés avec 34
exposants et de nombreux visiteurs.

Judo
Reprise du judo les mardis de 18H a 19H au gymnase pour plus
de renseignements contacter Alexandre Rebout 06.25.77.07.14.

Espace Mémoire Lorraine 1939-1945
Ouverture tous les samedis de 14H a 18H jusqu’au 31 octobre.
Pour plus de renseignements et réservations de groupes
contacter Jérome Leclerc 06.88.15.89.97.

Yaka danser
La danse moderne reprendra avec I'association Yaka Danser au
gymnase. Pour s’inscrire contacter Véronique Valdenaire au
06.75.39.58.82. Attention nombre de places limité.

Association du grenier des Halles
L'association du grenier des halles organise son traditionnel XX ANNIVERSAIRE
v - DE HAL'ART

(20éme) salon de peinture Hal’Art du 19 au 27 septembre (entrée
libre et port du masque exigé).

MIJC Le Couarail
La Mjc propose toujours de nombreuses activités telles que :
1001 créations, anglais, badminton, boxe thai, renforcement
musculaire, club photo, informatique, gym step tonic, gym douce,
gym rythm'z, initiation oenolgie, marche nordique, streching,
pilates, Qj Gong, Tai chi et yoga. Les mesures sanitaires en place
sont : groupes de 10 personnes, chaque participant vient muni de
son masque et son gel ainsi qu'un tapis de gym si nécessaire. Le
planning est a retrouver sur Facebook : mjc Vézelise et affiché sur
la porte de la MJC rue Foch.
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